Dia 19: Maneras de resistir en la vida
Lectura biblica:

Hebreos 10:36 (NVI)
Filipenses 4:13 (NVI)
Romanos 15:4 (NVI)

Observacion:

Resistir, es tener la fortaleza y el poder para soportar algo desafiante, y este ha sido el enfoque
gue hemos hecho. Y ahora que estamos llegando al fin de nuestros devocionales trataremos
acerca de algunas sencillas verdades biblicas.

Cuando Pablo le dice a los filipenses que pueden hacer todas las cosas a través de Aquel que los
fortalece, deberias darte cuenta de que tu fortaleza para resistir no proviene de ti. Las veces
gue te sientes agotado, sin fuerzas para seguir adelante, o cuando te sientes desanimado
porgue quizas no veas los resultados por los que te habias esforzado, o cuando empiezas a
perder las fuerzas ante la tentacion, es alli donde puedes clamar a Aquel que te fortalecera.
Pablo te recuerda que, en Dios, tu puedes encontrar esperanza para avanzar en cualquier
circunstancia.

Aplicacién:
e Describe algin momento en que naufragaste en la vida y Dios te fortalecié.
e Escribe el plan de Dios sobre como construye la resistencia en tu vida.
e Comprométete a leer la Palabra de Dios y permite que el Espiritu Santo te hable

directamente los proximos 21 dias. Asegurate de anotar los pensamientos que sientes
cuando el Espiritu Santo te habla.
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